_ Sede Mosquora : Carrora 1#4-03, Barvie Cartagenita
: Sede Madrid : Carrera 9 #4-97, Barrio San Linis
N/ IPS Sigmedical Sede Funza Calle 14 #10-64, Barrio Centro
H 1205 h id: 7 0. 5
NTT: 900.923.659-0 Telefonos: Mosquera 5295414 Madrid:8287009 Funza:821838¢

- . Codigo de Prestader :254730264201
Certificado de Aptitud Laboral

Ingreso
" —
Fecha: 15/e/2022, Horas: 09:24:02 am. HC: 127011
Apellidos Pardo Parrado Nombre: Eliana Yasleidy Idad: 11 anos
Tipo Doe: CC Nro Identidad: 52777157 Sexo: Femenino %
Empresa: Cliente Mostrador Nacim: 02/Nov/1981
Cargo: Psicologa Profesional Especializado Rh: B+
Dircecion: Calle 23 #5-27 Int 21 A Casa 4 Condominio Palo Alto
Telefono:  Celular: 3TISTIRI99 Email:  Estado Civil: Casado
Ciudnd: Condinamarea - Mosquera

Exnmenes Renllzados
[ Audiometria Tamiz [ Audiomelria Tonal [ Glicemia
[~ Optometria [~ Vestibular [~ Visiometria

Otros: Fxamen Medico Ocupacional Con Enfasis Osteomuscular

Reconendnciondsi Espect(icas 2

.. EstilodeVida Salidaple =
* 3- Restriccion De Carbohidratos Simple
* 2- Cambios De Estilo De Vida: Adecuada Dieta, Actividad Fisica, Bajar De Peso,
Disminuir Ingesta De Grasas Saturadas,

* S.v.e Cardiovascular

* 1- Capacitacion En Su Cargo Segiin Factores De Riesgo,
i s * 2- Uso De Elementos De Proteccién Personal Segtin Factores De Riesgo
* Valoracion Por Nutricionista E gl £0,
. P * 3- Realizar Pausas Activas Durante La Jornada Laboral Segiin El Programa De
Seguridad Y Salud En El Trabajo De La Empresa,

Resumen Resultados

Examen Resultado

Concepto

farp

Sin Restriccion Para El Cargo

Observaciones

P

Para dar cumplimiento a la resolucidn 2346 emanada del ministerio de proteccion social, el trabajador; cuyos datos firma y constan en este documento, presta su consentimiento para
someterse a las pruebas médicas y complementarias necesarias para valorar su aptitud laboral, conforme a los riesgos en su puesto de trabajo, y a que el contenido y resultado de las
mismas csté a dispocision del personal sanitario encargado de la vigilancia de salud de su empresa

Dr. Luls Argenls Rangel Rodriguez
Medico Especialista en Seguridad y Salud en el Trabajo
RM. 892418 1/ Res, 5368 del 16-05-22

Luis Rangel Eliana Yasleidy Pardo Parrado
Médico Especialista En Salud Ocupacional CC 52777157
Lic. de 8.0 #: 5365/ 15-09-2022
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